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Séjour de randonnée en liberté
Côte occidentale

7 jours / 6 nuits
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Le voyage
Ce circuit de randonnée est une sélection des plus belles étapes du sentier 
Mare e Monti Nord. Nous laissons de côté les étapes de liaison, qui ont été 
remplacées par d’autres randonnées d’un immense intérêt.

Depuis les calanques de Piana jusqu’à la baie de Calvi, cette randonnée longe 
la façade maritime du Parc Régional de Corse. D’abord dominant le golfe de 
Porto, les sentiers de randonnée vous entraînent au cœur du maquis corse, 
avant de rejoindre le golfe de Girolata. Le parcours longe ensuite la réserve 
naturelle de Scandola, avant de plonger sur le golfe de Galeria, pour finir à 
Calvi.

Au cours de cette randonnée, chaque étape est une nouvelle source d’émer-
veillement. Grâce à son cheminement entre mer et montagne, cette ran-
donnée offre une grande variété de paysages : roches sculptées des célèbres 
calanches de Piana, sentiers cheminant au plus profond du maquis corse ou 
traversant d’anciennes châtaigneraies, chemin des douaniers surplombant 
les falaises, itinéraires de crêtes dominant la côte découpée de la Corse.
Les premiers jours, vos randonnées se terminent dans des petits villages 
corses typiques, comme à Piana et à Ota, avec des maisons en granite rouge 
toutes entremêlées. Les autres jours, les randonnées finissent en bord de 
mer. Vous pourrez en profiter pour vous baigner dans la mer Méditerranée 
ou simplement marcher sur la plage au coucher du soleil. Finir le séjour de 
marche à Calvi est inattendu ; vous retrouvez la civilisation, mais tout en dou-
ceur. Vous flânez dans les ruelles pavées de la citadelle de Calvi, face à la baie 
de sable fin.

Période
Si vous parcourez le circuit de randonnée « Côte occidentale » au printemps, 
vous serez charmés par les parfums et les couleurs du maquis en fleurs. À 
l’automne, ce sera la douceur des lumières qui vous émerveillera.
Enfin, les hédonistes seront séduits par les saveurs de la cuisine tradition-
nelle et par la possibilité de se baigner chaque jour dans la mer.ples piscines 
naturelles. Une nature où il fait bon lézarder, se baigner et rêver en milieu de 
journée. 
Hébergements de qualité lorsque le choix est possible.

Cependant, ce circuit de randonnée est plutôt adapté au printemps et à l’au-
tomne ; en plein été, nous vous conseillons plutôt les circuits « Transhumance 
» ou « De train en train », car les randonnées se pratiquent plus en altitude.
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Itinéraire
Jour 1 Village de Piana 
En car depuis Ajaccio, par les golfes de Sagone et Cargese, jusqu’au village de 
Piana, l’un des plus beaux sites de Corse. Le village de Piana, avec ses maisons 
en granite rose disposées en amphithéâtre, surplombe le golfe de Porto. Le 
panorama devient époustouflant lorsque le soleil se couche dans le golfe de 
Porto. 
Dîner dans un petit restaurant familial qui sert une cuisine corse issue de pro-
duits locaux, pêche ou maquis.
Nuit en hôtel***.

Jour 2 : Calanches de Piana - Capu d’Ortu (1 294 m) - Village d’Ota
Vous quittez le village de Piana à pied par un sentier qui offre une vue pa-
noramique sur les Calanques de Piana et le golfe de Porto. Le sentier s’élève 
ensuite à l’ombre d’une pinède. Soudain, la forêt s’ouvre et vous découvrez le 
Capu d’Ortu, avec en toile de fond les plus hautes montagnes de Corse, qui 
appartiennent au massif du Cinto. La descente se fait par un autre sentier 
qui serpente à l’ombre des pins maritimes, entre les formes fantastiques des 
roches rouges, avec une perspective sur le golfe de Porto.
Petit transfert en taxi jusqu’à Ota, un village corse bien préservé.
Dîner dans un restaurant traditionnel. 
Nuit en chambre d’hôtes.
Parcours moyen : +600 m et -600 m, 4 h 30
Parcours sportif : +1 000 m et -1 000 m, 7 h

Jour 3 : Tra Mare e Monti – Plage de Bussaglia
Le circuit de randonnée débute face au golfe de Porto, où se mêlent les 
brises marines et les parfums du maquis. Il s’élève ensuite en zigzag dans les 
étroites gorges du Vitrone, avec ce granite rouge magnifiquement sculp-
té. Il rejoint ensuite un grand plateau, autrefois cultivé, comme en attestent 
l’ancienne châtaigneraie et son vieux séchoir encore bien visible. De grandes 
dalles plates permettent de faire une pause pique-nique assis sur un bel-
védère face à la mer. La descente vers le village s’effectue sous un maquis 
dense de bruyères et d’arbousiers. 
Dîner et nuit dans un hôtel *** sur la plage de Bussaglia.
Parcours moyen : + 350 m et – 650 m, 4 h 00
Parcours sportif : + 780 m et – 1 080 m, 6 h 00

Jour 4 : Sentier des douaniers – Plage de Gradelle
Cette superbe randonnée au départ de Porto vous permettra de dominer 
de nombreuses criques, toujours à travers un maquis luxuriant et des roches 
bariolées, rouges, noires, grises et blanches. Le sentier serpente au-dessus 
des côtes découpées, puis plonge dans une crique en bord de mer. Il s’élève 
ensuite le long de la côte, au plus près, jusqu’à la plage de Gradelle où votre 
dîner sera servi et où vous passerez la nuit en bungalow.
En été, le parcours est légèrement modifié pour dormir à Curzu.
Parcours moyen : + et – 410 m, 4 h
Parcours sportif : + et – 750 m, 5 h 30
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Itinéraire
Jour 5 : Sentier du facteur - Anse de Girolata
Une nouvelle étape qui domine les côtes découpées de la réserve de Scando-
la. Elle se poursuit par le sentier côtier dit « le sentier du facteur » et se ter-
mine par des vues extraordinaires sur la crique de Girolata. Ce village est un 
petit coin de paradis. Dépourvu de véhicules, il n’est accessible que à pied ou 
en bateau. 
Dîner dans un restaurant sur la plage, nuit dans un bungalow.
Parcours moyen : + 400 m et - 400 m, 4 h 30
Parcours sportif : + 650 m et - 650 m, 6 h 00

Jour 6 : Réserve de Scandola - Citadelle de Calvi
Le sentier s’élève au-dessus de la réserve naturelle de Scandola, une 
presqu’île montagneuse ceinte par une falaise rhyolitique peuplée de cor-
morans, de balbuzards et de chèvres sauvages. À partir du col de Fuata, vous 
avez le choix entre deux itinéraires. L’itinéraire traditionnel Mare e Monti che-
mine par les crêtes, tandis qu’un ancien sentier file en direction des bergeries 
de Focolara, avant de rejoindre le village corse de Galeria. 
Transfert en taxi pour Calvi. Soirée au cœur de la cité génoise dont la citadelle 
fait face à l’immense plage de sable fin bordée de pins parasols. 
Dîner libre. 
Nuit dans un hôtel **.
Parcours en crêtes : + 780 m et – 750 m, 6 h
Parcours par Focolara : + 680 m et – 650 m, 5 h 30

Jour 7
Un sympathique petit déjeuner vous attend à Calvi avant la fin de votre sé-
jour. 
Départ des trains en direction d’Ajaccio ou de Bastia.
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Prix & Informations
Dates        Prix*         À partir de 4 

Du 01 mai au 31 mai 2025   900€   830€
Du 01 juin au 30 juin 2025   930€   860€
Du 01 juillet au 31 juillet 2025   960€   900€
Du 01 août au 31 août 2025   990€   940€
Du 01 septembre au 30 septembre 2025 930€   860€
Du 01 octobre au 06 octobre 2025  900€   830€

*Prix par personne sur la base de 2 personnes Le prix comprend
Supplément chambre individuelle à partir de 290€ -350€ selon les périodes

Le prix comprend

Hébergement :
3 nuits en hôtel ***
2 nuits en bungalows
1 nuit en chambre d’hôtes

Repas :
La demi-pension
Petits déjeuners et repas du soir au restaurant, en table d’hôtes ou à l’hôtel.
Le repas du dernier soir à Calvi est toutefois à votre charge.
 
Les transports :
Jour 2 : trajet en taxi de Piana à Ota
Jour 6 : trajet en taxi de Galeria à Calvi

Le transfert des bagages:
Le transport des bagages entre chaque hébergement (sauf à Girolata, où 
vous les retrouvez à Galeria)

Le carnet de voyage :
Délivré dès le règlement de votre séjour, il comprend le descriptif jour par 
jour de l’itinéraire, le tracé sur carte 25 000° et les informations pratiques.

Le prix ne comprend pas

Les pique-niques du midi
Le repas du dernier soir à Calvi
Le transport du jour 1 d’Ajaccio à Piana (prévoir 20 €)
Les transports non prévus dans le programme
Le vin à table, les boissons et autres dépenses personnelles
Les assurances annulation et rapatriement, sauf si vous avez pris l’option.

Attention, toute modification du programme de votre fait sera à vos frais.
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